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ГБУ «Житниковский детский дом» 

Викторина «Мои домашние обязанности» (ср., ст. в.) 

Цели: 

-Формировать правильные представления у детей об обязанностях в семье. 

Задачи: 

- дать понять, что со стороны каждого члена семьи обязательно должен быть вклад в 

домашний быт  

-воспитать ответственное отношение к домашней помощи и уважение к домашнему 

труду. 

Оборудование: распечатанные листы с заданиями и вопросами, кубик с названиями 

категорий. 

Ход мероприятия: 

Здравствуйте, ребята. Я думаю, каждый из вас знает, что родителям нужно 

помогать. На нашем занятии мы вспомним, что же это такое –домашние обязанности. 

Как вы понимаете смысл слова «обязанность»? 

Ответы детей. 

Обязанность – это когда каждый член семьи старается проявить заботу и оказать 

помощь другому члену семьи. 

Итак, обязанности в доме, семье – это то, что тебе доверено сделать и ты должен 

в меру своих сил, здоровья, умения выполнить и, конечно, с желанием. 

В хорошей и дружной семье все помогают друг другу, заботятся о членах семьи. У 

каждого члена в семье есть свои обязанности. 

Сегодня мы с вами проведем интересную викторину об обязанностях в доме. 

Ваша задача состоит в том, чтобы по очереди бросать кубик и выполнять задания 

выпавшей категории. 

Итак, начнём. 

 

Категория «Подумай!» 

Подумай и перечисли, какие обязанности может выполнять (мама, папа, дети – на 

выбор, если несколько раз выпадает этот вариант) в этих помещениях: 

 

 ПРИХОЖАЯ 

(пример: ухаживать за обувью (чистить её, сушить, поставить в ряд, если есть 

кот – чистка лотка);  

 КУХНЯ  

(пример: помыть посуду, вынести мусорное ведро, договориться с мамой и заранее 

приготовить нужные продукты для приготовления обеда, ужина (почистить 

картофель, морковь, лук, разморозить фарш ит.д.), вскипятить чай) 

 СПАЛЬНЯ, ГОСТИНАЯ  

(пример: пылесосить, подметать, протирать пыль, поливать цветы, помочь 

младшим убрать игрушки, поиграть с младшими братом или сестрой, пока мама 

отдыхает) 

 УЛИЦА  

(пример: сходить в магазин, почту, помочь маме на прогулке с младшими 

(поиграть с ними), прополоть, полить грядки (если частный дом). 



 

Категория «Аргументируй!» 

Постарайся аргументировать распределение обязанностей в семье по предложенной 

модели (два варианта на выбор, если несколько раз выпадает эта категория): 

 

-Как вы думаете, какие обязанности должен выполнять мужчина, если он – глава 

семьи? 

 

-Как вы думаете, какие обязанности должна выполнять женщина, если она – глава 

семьи? 

 

Категория «Докажи!» 

Проведение дебатов. 

Сегодня вы должны выяснить, как каждый из вас относится к утверждению «Каждый 

ребенок должен иметь домашние обязанности», и, возможно, в ходе этого обсуждения 

кто-то изменит свое отношение к этой проблеме. 

Повторение правил ведения дебатов: 

 утверждай и доказывай 

 слушай 

 опровергай и доказывай 

 не перебивай 

 говори спокойно 

Сейчас утверждающая сторона, (тот, кто бросал кубик), будет доказывать, что 

каждый ребенок должен иметь свои домашние обязанности.  

Опровергающая сторона, (рандомно выбранный участник или воспитатель), 

наоборот, будет доказывать, что домашние обязанности детям иметь не только не 

обязательно, но даже вредно.  

Каждый должен привести не менее 5 аргументов в пользу своей точки зрения. 

Примеры аргументов 

Аргументы утверждающей стороны Аргументы опровергающей 

стороны 

1. Настоящая семья – это любовь и забота о 

близких. 

1. Главная и единственная наша 

обязанность – хорошо учиться в 

школе. 

2. Дети нашего возраста обладают нужными 

умениями и навыками, чтобы справиться с 

некоторыми домашними обязанностями. 

2. Родители должны заботиться о 

детях, а не дети о родителях. 

3. Взять часть обязанностей на себя – значит, 

освободить время для общения с родителями, 

общих интересных занятий. 

3. Дети не могут справляться с 

домашними делами качественно, 

могут что-нибудь испортить. 

4. Умение делать домашнюю работу 

обязательно пригодится в будущем. 

4.Если заниматься домашними 

делами, то времени на игры не 

останется. 

5.Позволяет уважать себя, считать взрослым, 

учит ответственности. 

5. Домашние обязанности - это очень 

скучное, однообразное занятие. 



 

Категория «Распредели!» 

Вам раздали листы с таблицами (Приложение 1). В таблице по вертикали вы должны 

рассматриваем объекты (папа, мама, дети), по горизонтали - признаки объекта 

(обязанности членов семьи).  

Ваша задача - поставить знак «+» напротив картинок папы, мамы или детей, если они, 

по вашему мнению, должны выполнять эти домашние обязанности, и знак «-» если 

нет.  

В последнем столбце подсчитываем количество обязанностей папы, мамы и детей, а 

затем сравниваем и делаем вывод у кого больше всех обязанностей в семье.  

 

Категория «Попробуй!» 

Скажите, как вы думаете, какие домашние дела считаются больше женскими, а какие –

больше мужскими? 

Чаще всего говорят, что женщина должна борщи варить, а мужчина – забить гвоздь 

 

А сейчас я предлагаю вам попробовать справиться с домашними делами мальчиков – с 

женскими, а девочек - с мужскими. 

 

Мальчикам. 

Ваша задача - выбрать и назвать продукты для приготовления борща, а также 

последовательность действий для его приготовления. 

Список продуктов: 

Свекла, макароны, зелёный горошек, перец, картофель, капуста, мясо, лавровый лист, 

морковь, рыба, петрушка, укроп, лук, помидоры, яйца, сахар, соль. 

 
 

Девочкам. 

Ваша задача - выбрать и назвать инструменты, необходимые для забивания гвоздя, а 

также последовательность действий для этого. 

Список инструментов: 

Гвоздодёр, шуруп, винт, болтик, гвоздь, колун, молоток, кувалда, дюбель, монтировка, 

плоскогубцы, дрель, шуруповёрт. 



 
Категория «Закончи!» 

 

Ребятам раздаются листочки с предложениями, которые нужно закончить. 

 Когда Саша пришёл домой, мама только что вернулась с работы. Ужин был ещё 

не готов. Тогда он сказал. . . 

 

 Мама долго укладывала маленького Петю спать. Ирина, старшая сестра, зайдя в 

комнату, увидела разбросанные Петей игрушки и фантики от конфет. Ирина 

подумала, что маме сейчас. . . и . . . 

 

 Серёжа пришел из школы домой. На кухне увидел, что хлеба нет, а холодильник 

пустой. Скоро вернутся с работы родители. Серёжа . . . 

 Иван любит делать мужскую работу, не потому что папа хвалит, просто он 

чувствует себя взрослее, ответственнее. Например, он . . . 

 

 На огороде у Лиды не засохнет ни один овощ, потому что она  . . . 

 

 После рабочего дня все устали и смотрели телевизор, только мама ушла, чтобы 

разогреть ужин и искупать младшую сестрёнку. Саша решил ей помочь, он . . . 

 

(Вариант, если повторно выпадет эта категория) 

Перечислите те домашние дела, с помощью которых можно выполнить условия: 

А) Я могу показать моей маме, что люблю её . . . 

Б) Я могу показать папе, что забочусь о нём, . . . 

В) Я хочу, чтобы мои бабушка и дедушка знали не только на словах, что они мне 

дороги, . . 

Г) Я могу сам о себе позаботиться . . . 

 

Подведение итогов. 

Молодцы! Сегодня на занятии мы постарались определить круг обязанностей каждого 

члена семьи. В будущем вы создадите свои семьи и я хочу вам посоветовать: 

договаривайтесь, помогайте, окружайте друг друга вниманием и заботой, и тогда 

отношения в вашей семье будут наполнены пониманием и любовью. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

 

 

Члены 

семьи 
 

           
 
 
Итого 

обязан 

ностей 

папа 

+             

мама 

+             

дети 

-             

 

 

 

 

 



Фото с мероприятия: 

 

 



 

 


	Проведение дебатов.

